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　2月の平成デイサービスのデザートは、チョコ！チョコ！チョコ！でいっぱ

いです。思いっきりバレンタインを楽しみました♪チョコレートの甘ーい香り

が楽園通信から漂ってきませんか？さあ、今月も召し上がれ！

※撮影時の演出として一時的にマスクを外している写真があります。

　☆デザートパラダイス☆

　　   3月30日 （木）

       4月21日 （金）

　

　　　　　

　　☆おすすめデザートの日☆

　　3月27日(月)～4月1日(土）
　 　　桜スイーツ週間

ガトーショコラ

フォレノワール

カカオ51％タブレットチョコ
（マンディアン）

2月の
平成デイサービスの
バレンタインスイーツ

週間の3品を
ご紹介します。　

 



デザートパラダイスへの想い♡
　

おいしい顔でハイチーズ！

★ヴィラ都筑　厨房★
伊藤主任からのメッセージ

いつもご利用ありがとうございます。デザートバイキングをデザー
トパラダイスというネーミングに変えて、デザートのみのフルコー
スを提供するようになってから2年が経ちました。
きっかけはコロナで「取分けは控えよう」という考えから始まった
ものでした。
毎月のデザートパラダイスのお献立は、栄養課のスタッフ全員の持
ち回りで企画しているイベントです。
最初は、我々の引き出し不足により、毎月の締め切りに追われる
日々でしたが、皆このイベントのおかげで研鑽を積むことが出来
て、全員のレベルの底上げが出来たと感じています。
内外からの評判も高く、これからも心を込めて作っていきたいと
思っています。
これからも、ヴィラ都筑のとびきりのデザートパラダイスを楽しみ
にしていてください。

栄養課コンクール入賞。
管理栄養士の野崎さんと。

デザートパラダイス後に
管理栄養士の大塚さんと。

デザートパラダイスのメ
ニューの紹介をしてます。



チョコレート尽くしの2月です♡

「おいしい笑顔、写真館」

　★バレンタインのアフタヌーンティー★
　・チョコレートのチュイル
　・チョコレートアイス
　・白チョコムースとパッションのスープ
　・フォンダンショコラ



＜編集後記＞

「楽園通信」はいかがでしたでしょうか？「食べて

みたいなあ」というデザートがあったら嬉しいで

す。今後も、ヴィラ都筑自慢のデザートをたくさん

掲載していきます。次号もお楽しみに！

ヴィラ都筑

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイ、デイサービスなどの介護保険サービスを提供して

います。

月〜土曜・祝日

9:00〜16:30

〒224-0027
神奈川県横浜市都筑区大棚町392-1

FAX 045-593-3001

045-593-2800

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

要介護認定を受け、日中の入

浴・食事・レクリエーション

・機能訓練を提供し、地域で

の安心な生活を支援します


