
　2月14日から1週間。バレン
タイン週間を特集します！

　

　☆デザートパラダイス☆

　　　3月24日 （木）

　　　4月22日 （金）

　　　　　

楽園通信 vol.5

　2月のデザートパラダイス
いちごの香りで幸せ満開！

ヴィラ都筑

2022

3月号

パラダイス

2ページ目 3ページ目

アフタヌーンティー風

紅茶プリン

フルーツパウンドケーキ　苺ソース

※緊急事態宣言の延長などにより変更になる場合があります。

　　☆桜をみるウィーク☆

　　　　3月28日（月）
　　　　　 29日（火）
　　　　　 30日（水）
　　　　　 31日（木）

 　2月の平成デイサービスは、とてもデザートが充実していた1か月でした。特

に、デザートパラダイスのいちごづくしは鮮やかなピンク色が春爛漫でした。

お代わり自由の飲み物と一緒に、今月も召しあがれ！

2月の
平成デイサービスの
おやつのうちの

3品をご紹介します。　

※撮影時の演出として一時的にマスクを外している写真があります。



２月１４日はバレンタインデー♡　

・チョコレートのババロア
・生チョコ
・いちごのチョコがけ
・マシュマロ入りホットココア

バレンタイン週間

平成デイサービスの男性
利用者さんも、大満足の
甘ーいデザート♡

いちごの甘酸っぱさが
さっぱりすっきりとした
アクセントです！

かつてバレンタインデーは、西暦269年2月14日に処刑されたヴァレンタ
インを祭る日だったといわれています。さらにその後、14世紀頃からは
「バレンタインデー」として、恋愛に結び付けられるイベントがスター
トしたといわれています。現在もバレンタインデーは、恋人たちが愛を
誓い合う日として世界各地でさまざまな形で祝われています。バレンタ
インデーにチョコレートを贈る文化は、日本特有のものです。

★バレンタインデーの歴史　豆知識★



春♪　いちごづくしのワンプレート♪

「おいしい笑顔、写真館」

・チョコがけいちご
・いちごのクラフティ
・いちごのチョコアイス
・いちごのプリンアラモード
・いちごのカクテル



＜編集後記＞

「楽園通信」はいかがでしたでしょうか？「食べて

みたいなあ」というデザートがあったら嬉しいで

す。今後も、ヴィラ都筑自慢のデザートをたくさん

掲載していきます。次号もお楽しみに！

ヴィラ都筑

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイ、デイサービスなどの介護保険サービスを提供して

います。

月〜土曜・祝日

9:00〜16:30

〒224-0027
神奈川県横浜市都筑区大棚町392-1

FAX 045-593-3001

045-593-2800

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

要介護認定を受け、日中の入

浴・食事・レクリエーション

・機能訓練を提供し、地域で

の安心な生活を支援します


