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　5月は緑の季節ですね！ということで、5月のデザートは緑色がモチーフで

す。平成デイサービスのお楽しみデザート週間・デザートパラダイスでは、新

茶がお代わり自由！緑茶と緑のデザートで若返り♪今月も召し上がれ！

※撮影時の演出として一時的にマスクを外している写真があります。

　☆デザートパラダイス☆）

       6月19日 （月）

       7月18日 （火）

　

　　　　　

　☆おすすめデザートの日☆

　　6月19日(月)～24日(土）
　 　お楽しみデザート週間

美味しい笑顔！ 

抹茶ロールと羊羹

抹茶あんみつと羊羹

5月の
平成デイサービスの

お楽しみデザート週間の
ご紹介します。　

 



キレイな緑！　ショートステイの方々も大喜び！

ショートステイの
スイーツパラダイスって何かしら？

平成デイサービスのデザートパラダイスと
同じメニューと日時で開催する、ショート
ステイの方向けのイベントです。（量は少
し抑えています）
メニューは、栄養課が毎月テーマを決め、
豪華なワンプレートで提供いたします。

今回で2回目となる、ショートステイのス
イーツパラダイス！
基本は平成デイサービスのデザートパラ
ダイスと同じメニューですが、量を少し
抑えてあります。
素敵な音楽を流しながら、召し上がって
いただきました。

 　★抹茶のテリーヌ★

テリーヌとはフランス語
で「容器」を意味し、陶
器やテラコッタなどの蓋
付き容器に具材を詰めて
焼いたり煮たりしたもの
を言います。
今回のテリーヌは、硬さ
・粘り等を高齢者様に適
した状態に仕上げるため
に、小麦粉を極限まで抑
え、ホワイトチョコ・卵
でしっとり滑らかに焼き
上げました。
　　　　厨房　伊藤主任



新茶・新緑の季節♪　

「おいしい笑顔、写真館」

　　　　　★都筑新茶の会★

　　　・抹茶クッキー
　　　・抹茶のテリーヌ
　　　・筍の天むす
　　　・ほうじ茶ラテ
　　　・抹茶プリン・ア・ラ・モード



＜編集後記＞

「楽園通信」はいかがでしたでしょうか？「食べて

みたいなあ」というデザートがあったら嬉しいで

す。今後も、ヴィラ都筑自慢のデザートをたくさん

掲載していきます。次号もお楽しみに！

ヴィラ都筑

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイ、デイサービスなどの介護保険サービスを提供して

います。

月〜土曜・祝日

9:00〜16:30

〒224-0027
神奈川県横浜市都筑区大棚町392-1

FAX 045-593-3001

045-593-2800

看護師や介護スタッフが24時

間体制で、食事、排せつ、入

浴など、日常生活の介助、健

康管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が

難しいときに、施設で生活い

ただけます。「もうひとつの

家」としてご利用ください。

要介護認定を受け、日中の入

浴・食事・レクリエーション

・機能訓練を提供し、地域で

の安心な生活を支援します


